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Projekt zur Gewaltpravention

Junge ,Helden" stehen

fiir Denken statt Schlagen

, Wo ist Deine Schwester® schreit der
Vater den Sohn wutentbrannt an.
,,WeiB ich doch nicht, ich komme gera-
de aus der Schule.“ Der Junge muss
loslaufen und seine Schwester suchen.
Er findet sie im Park — mit einem Jun-
gen — und zerrt das weinende Mad-
chen nachhause. Eine Szene, vollge-
packt mit Klischees und Vorurteilen,
gespielt von jungen Mannern aus dem
Projekt ,,Heroes“ (Helden).

Das Gewaltpraventionsprojekt der
seit .1977 bestehenden Integrations-
und Bildungseinrichtung Degrin in
Gostenhof wendet sich gegen Unter-
driickung im Namen der Ehre. Wobei
die sechs Niirnberger ,,Heroes“ diesen
Begriff aus ihrem Vokabular gestri-
chen haben. Er sei viel zu schwammig
und keiner wisse, was er bedeute,
sagen sie. Die Wurzeln der jungen
Manner im Alter von 16 bis 20 Jahren
liegen in der Tiirkei, im Irak, Togo
und Agypten. Seit einem Dreiviertel-
jahr finden sie sich einmal wochent-

lich zusammen, um sich mit Themen
wie Identitat, Ehre, Mannlichkeit,
Menschenrechte, Demokratie, Selbst-
bestimmung und Rassismus auseinan-
derzusetzen. AuBlerdem horen sie Vor-
trége von Experten, machen Ausfliige
und gehen gemeinsam ins Kino und zu
verschiedenen Veranstaltungen.

Jetzt brennen Diaco, Dogancan und
die anderen Jungs darauf, im Rahmen
von ;,Heroes“ gegen Honorar an Schu-
len und in Jugendeinrichtungen Rol-
lenspiel-basierte Workshops anzubie-
ten. Im Mérz werden sie ihre Ab-
schlusszertifikate erhalten, und dann
koénnen sie loslegen.

Dem Workshop liegt der Gedanke
der Peer-Education zugrunde. ,,Wenn
Erwachsene sich vor eine Klasse stel-
len, um iiber Probleme Jugendlicher
mit Migrationshintergrund zu spre-
chen, dann ist das uncool“, wissen die
Niirnberger , Heroes“. Mit Leuten &hn-
lichen Alters kénnten sich die Jugend-
lichen einfach besser identifizieren.

Die angehenden Workshop-Leiter
wollen nicht missionieren, sondern
mit den Jugendlichen diskutieren,
damit diese selber nachdenken und
nicht einfach nur die Kopie einer ande-
ren Person werden. Dabei helfen Rol-
lenspiele, bei denen das Publikum mit-
machen kann. So lernen die jungen

-Ménner, sich in die Gedanken- und

Gefiihlswelt der einzelnen Figuren —
beispielsweise Vater, Sohn, Bruder,
Schwester — hineinzuversetzen.

In der anfangs beschriebenen Spiel-
szene seien Bruder und Schwester glei-
chermaBen Opfer, erldutern die Niirn-
berger ,Heroes“; beide leiden unter
der Situation; beide sind Unterdriick-
te. Die jungen Projektteilnehmer
haben gelernt, differenziert zu den-
ken. Sie sind locker, gefestigt und
selbstbewusst und lassen sich kein X
fiir ein U vormachen. Uschi ABfalg

© Am Dienstag, 10. Februar, 18 Uhr,
findet in der DammstraBe 4 fir interes-
sierte Jugendliche im Alter zwischen
16 und 23 Jahren mit Migrationshinter-
grund sowie Eltern, Lehrer und Sozial-
arbeiter ein Infoabend zum Projekt
,Heroes“ statt. Weitere Infos unter:
www.heroes-nuernberg.de im Inter-
net.



