
Die Ämterhilfe ist ein begleitendes
Beratungsangebot für Besucher:innen 
der DEGRIN-Kurse und Veranstaltungen. 
Hier bekommen Sie Informationen zu
Sprachkursen, Hilfsangeboten und
Ansprechpersonen von Städtischen 
und anderen Einrichtungen.

Ämterhilfe - Kursberatung
Jeden Mittwoch jeweils von 
12:30 bis 13:30 Uhr und Termine 
nach Absprache
 
Beratung:      Herr David Dank

Frau Choro Amin

Sie erreichen uns mit allen öffentliche Verkehrsmitteln
Haltestelle Plärrer: U-Bahn U1, U2 und; Tram 4 und 6; Bus 34 und 36

DEGRIN - Begegnung und Bildung in Vielfalt e.V.
Gostenhofer Hauptstr. 50 (RG) . 90443 Nürnberg
Telefon 0911/568363-0. Telefax 0911/568363-10
info@degrin.de 
www.degrin.de

Spendenkonto
Evanglische Bank . BLZ 520 604 10 . Kto-Nr. 3 507 769
IBAN DE085220604100003507769 . BIC GENODEF1EK1

Kurse &
Veranstaltungen

September - Dezember
2026

für Erwachsene

 In unserer 
MINIS Spielgruppe 

für Kinder

von 18 Monaten bis 3 Jahren
gibt es noch ein paar freie

Plätze.

An zwei Vormittagen in der
Woche, hat Ihr Kind in einer

kleinen Gruppe die Möglichkeit,
sich auf den Alltag im

Kindergarten einzugewöhnen.

Starttermin ist der 22.09.2026.

Ausführliche Infos zu dem
Angebot finden Sie auf unserer

Internetseite. 

Für Anmeldungen oder bei
Fragen melden sich bitte unter
Tel. 568363-11 oder per Email:

info@degrin.de

 
 



Sprachkurse
für Frauen und Männer

JEDEN 2. DONNERSTAG

09:30 - 12:00 Uhr

Ob Nähen, Malen, Stricken, Häkeln oder
basteln - Ihrer Kreativität sind keine Grenzen
gesetzt. In gemütlicher Atmosphäre können

Sie sich ganz der Handarbeit widmen und
mit denanderen Teilnehmer:innen

austauschen.

Eine Anmeldung ist erforderlich, 
telefonisch oder per E-Mail!

Gebühr: entfällt
 

Weitere Infos bei Frau Amin
Tel. 568363-0, 

Email: amin@degrin.de

Deutsch Grundstufe 1
für Asylbewerber:innen &
Menschen mit Duldung

Montag und Mittwoch, 

ab 07.09.2026
10:00 - 12:00 Uhr

Kursleiterin:  Frau Barbara Henry

Gebühr:         entfällt

Deutschkonversationskurs  
für Teilnehmer:innen mit 
fortgeschrittenen Kenntnissen

Dienstag, ab 01.09.2026
10:00 - 11:30 Uhr
Kursleiterin:  Frau Dr. Elisabeth Eigler
Gebühr:         entfällt

         Deutschkonversationskurs  
         für Teilnehmer:innen mit    
         fortgeschrittenen Kenntnissen

         Dienstag, ab 22.09.2026
         17:00 - 18:00 Uhr 
         Kursleiter:  Herr Frank Deisinger
         Gebühr:      entfällt

           

 24.09.2026
 08.10.2026

  22.10.2026 
 19.11.2026
 03.12.2026
 17.12.2026

 JEDEN 2.  DONNERSTAG

17.09.2026: Offenes Treffen
01.10.2026: Pilze suchen mit der
Naturhistorischen Gesellschaft e.V.
(Treffpunkt Langwasser Süd)               
15.10.2026: Computerkurs
29.10.2026: Offenes Treffen
12.11.2026: Tanzen, Gesundheit,
Bewegung mit Alii
26.11.2026: Bücher als Begleiter im
Leben, literarische Entdeckungen mit
Christiane Rumpf
10.12.2026: Jahresabschlussfest 
 (ab 17:30 Uhr!)

09:30 - 12:00 Uhr

Wir treffen uns im gemütlichen Rahmen
zum Frühstück und zu Gesprächen. 

Etwa einmal monatlich laden wir
Referent:innen zu unterschiedlichen
Themen ein. Bringen Sie auch gerne 

eine Kleinigkeit zu Essen mit!

Eine Anmeldung ist erforderlich, 
telefonisch oder per E-Mail.

Weitere Infos bei Frau Amin 
Tel.568363-0,

Email: amin@degrin.de

Offener
 Frauentreff

Handarbeit
 in Vielfalt
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